
TRAINER  
gesucht! 

Liebe Sektionsmitglieder*innen, 
der DAV engagiert sich für Sicherheit in den Bergen und legt Wert auf eine hohe Qualität seiner 
Aus- und Fortbildungsangebote. Zur Umsetzung dieses Leitbildes möchten wir für euch 2020 
nachfolgendes Ausbildungsangebot anbieten:  

  

 

 

Weitere Infos zur Ausbildung auch unter https://www.alpenverein.de/Bergsport/Ausbildung 

 DAV Sektion Pößneck e.V. www.alpenverein-poessneck.de 

 
 

Allgemeine Infos: 

Für alle Ausbildungen gilt: -Zustimmung der Sektion 
   -Vollendung des 18. Lebensjahrs  
   -Vorliegen eines 1. Hilfe Nachweises (mind. 9h), nicht älter als 2J. 

Die Kosten für die Ausbildung können von der Sektion nur anteilig übernommen werden.  
Für Trainer C besteht eine Fortbildungspflicht alle 3 Jahre und für Kletterbetreuer alle 5 Jahre. Es 
ist erwünscht, dass ausgebildete Trainer C bzw. Kletterbetreuer mind. 1 Tour oder Veranstaltung pro 
Jahr für die Sektion Pößneck organisieren (für 2 Jahre).  
Anmeldung & weitere Infos: 

Bereich Alpin: 
1x Wanderleiter*in/ Trainer C Bergwandern 
Kursdauer: 7 Tage Lehrgang 1 + 7 Tage Lehrgang 2 
Zulassungsvoraussetzungen: 
• Sicheres Gehen auf mittelschweren und ausgesetzten 

Bergwegen 
• Kondition für tägliche Touren mit bis zu 800 

Höhenmetern und 6 Stunden Gehzeit 
• Mindestens dreijährige Erfahrung aus genannten 

Touren 
• Tourenbericht über mindestens die letzten drei 

Jahre, aus dem das genannte Können und die genannte 
Erfahrung hervorgehen 

• Grundkenntnisse in Orientierung, Wetterkunde, alpine 
Gefahren 

1x Trainer C Bergsteigen 
Kursdauer: 7 Tage Lehrgang 1 + 9 Tage Lehrgang 2 
Zulassungsvoraussetzungen: 
• Sicheres Klettern im III. Grad (UIAA) im alpinen 

Gelände im Vorstieg, im Klettergarten im IV. Grad 
(UIAA) im Vorstieg 

• Mindestens dreijährige Erfahrung aus alpinen 
Klettertouren im III. Grad sowie aus leichten bis 
mittelschweren Gletschertouren 

• Beherrschen der alpinen sicherungstechnischen 
Grundlagen (Knoten, Anseilen, HMS… Diese 
Grundlagen werden bei den Kursen vorausgesetzt und 
nicht mehr geschult!) 

• Kondition für tägliche Touren mit bis zu 1200 
Höhenmetern und 8 Stunden Gehzeit 

• Tourenbericht über mindestens die letzten drei 
Jahre, aus dem das genannte Können und die genannte 
Erfahrung hervorgehen 

Bereich Sportklettern: 

2x Kletterbetreuer*innen 
Kursdauer: 6 Tage 
Zulassungsvoraussetzungen: 
• Mindestens zwei Jahre Klettererfahrung 
• Beherrschen des oberen V. 

Schwierigkeitsgrades (UIAA), d.h. Klettern 
von Routen im Vorstieg V+ (UIAA) onsight 

• Beherrschen von zwei verschiedenen 
Sicherungsgeräten (Halbautomat und 
dynamisches Sicherungsgerät) 

 

Weiterqualifikation zum Trainer C Sportklettern 
Breitensport Indoor (7 Tage) möglich 

 

Weiterqualifikation zum Trainer C Sportklettern 
Breitensport Outdoor (6 Tage) möglich 

Tobias Albert  
 jugendreferent@alpenverein-poessneck.de 

Telefon: 0160/1442998 
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